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令和 4年度事業報告 

 

事業報告の概要 

 令和 4 年度は、6 月の役員改選をもって小原紀彰先生が会長職を退任され、新たに本間博先

生が会長に就任いただいた。 

事業については、新型コロナウイルス感染症が発生して 3 年目となり、感染の第 7 波・第 8

波という大きな「うねり」があったものの、健診 8団体ガイドラインを遵守し感染対策に留意

しながら事業推進を行い、事業計画に大きな影響を及ぼすことなく当初の計画数をほぼ達成す

ることが出来た。ご理解ご協力をいただいた関係各位に心より感謝を申し上げる。 

 

１．検査・健診事業（公１事業） 

令和 4 年度の検査・健診事業全体では、予定件数に対する執行率が 99.8%であり、ほぼ計画

どおりの実績であった。なお、本年度は先天性代謝異常検査事業の受託取止め、新型コロナワ

クチン接種事業の規模縮小を決めていたため、前年度実施件数に対する比較では 96.5%であっ

た。 

学校保健部門は、少子化、並びに採血料金を値上げしたことにより貧血検査等の任意検査の

申し込みが減少したため、前年比 94.7%、予定件数比 95.1%の実績であった。 

地域保健部門は、事業の根幹である市町村国保特定健康診査がほぼ予定件数どおりの実績で

あり、後期高齢者健康診査の受診者数は前年比・予定件数比ともに大きく伸びている。また、

各種がん検診については概ね前年並みの実績であった。 

産業保健部門は、雇入れ時の健康診断や特定業務従事者の健康診断、生活習慣病健診、特殊

健康診断の受診人数が増加しており、県中部地域への工場進出による労働者数増加や県内各地

域で小規模事業所等をとりまとめた集合健診の積極的な実施が受診者数増に寄与した。部門全

体で前年比 103.9%、予定件数比 103.2%の実績だった。 

人間ドック事業は、ＪＡ厚生連受付と協会受付ともに受診者数が増え、前年比 102.8%の実績

だった。 

健康支援事業は、施設内において協会けんぽ当日指導を推進したことにより、前年比 136.8%

の実績だった。また、食育を体験する場としている「レストラン食楽良」も予定件数を上回る

実績だった。反面、法定のストレスチェックは大規模団体からの受託がかなわなかったことに

より前年比 88.3%と大きく減少した。 

診療所事業は、精密検査外来が伸び悩みの状態にあり、あらためての周知が必要と思われる。 

新型コロナワクチン接種は、通常の健診業務時間以降の実施対応であり、労働基準法等の制限

があるため、昨年より規模を縮小して実施した。 

 

２．幼老統合事業（公２事業） 

 幼老統合事業の対象者は、新型コロナウイルス感染に、細心の注意を払わなければならない

ため、異世代間交流活動は大幅に制限した状態が続いた。保育・児童・介護の各事業分野単独

では、それぞれが感染対策をとりながら活発な活動を実施した。 

 

３．収支状況 

 公１事業・公２事業を合わせた事業実施に関わる収入が前年度とほぼ同額の62億2700万円、

その他の収入を加えた経常収益が 62億 5600万円となった。先天性代謝異常検査事業の受託取

止めや新型コロナワクチン接種事業の規模縮小した分を健診事業で補填することが出来た。経

常費用は前年度を 7100 万円上回る 58 億 4200 万円。その他の収支を合わせ当期の正味財産増

加額は 4億 2600万円となった。 
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Ⅰ．事業報告（公益目的事業１：健康診断・健康増進事業）

本年合計 前年合計 対前年比 予定件数 執行率

222,211 234,672 94.7% 233,610 95.1%

312,365 309,234 101.0% 317,510 98.4%

349,906 336,683 103.9% 339,080 103.2%

29,890 29,278 102.1% 29,710 100.6%

100,352 109,312 91.8% 104,670 95.9%

703 12,684 5.5% 630 111.6%

16,723 38,203 43.8% 9,400 177.9%

1,032,150 1,070,066 96.5% 1,034,610 99.8%

本年合計 前年合計 対前年比 予定件数 執行率

0 0 ― 0 ―

0 76 0.0% 0 ―

２ 119,383 123,950 96.3% 122,500 97.5%

３ 30,111 38,166 78.9% 39,000 77.2%

４ 30,740 30,997 99.2% 31,000 99.2%

５ 10,307 11,020 93.5% 11,000 93.7%

６ 7,582 8,164 92.9% 8,200 92.5%

７ 278 286 97.2% 300 92.7%

８ 452 462 97.8% 500 90.4%

９ 14,748 14,560 101.3% 14,000 105.3%

１０ 10 11 90.9% 10 100.0%

１１ 61 84 72.6% 100 61.0%

１２ 611 608 100.5% 700 87.3%

１３ 7,928 6,288 126.1% 6,300 125.8%

222,211 234,672 94.7% 233,610 95.1%

１．検査･健診事業

総実施状況

区　　　　分

　　　　（１）　　　　学校保健

　　　　（２）　　　　地域保健

　　　　（３）　　　　産業保健

　　　　（４）　　　　人間ドック

　　　　（５）　　　　健康支援

　　　　（６）　　　　受託検査

　　　　（７）　　　　診療所

合　   　　計

（１）学校保健部門

　脂質検査

区　　　　　　分

１ 　寄生虫卵検査　　 　

　糞便

　蟯虫

　尿検査

　貧血検査

　心臓検診

　脊柱側弯検診

　生活習慣病予防健診

　胸部Ｘ線検査

　骨粗鬆症予防検診

　腸内細菌検査

　各種二次検査

　その他

合　　　　　計

　ピロリ菌検査
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本年合計 前年合計 対前年比 予定件数 執行率

52,438 52,799 99.3% 52,850 99.2%

6,709 6,691 100.3% 6,500 103.2%

２ 30,218 27,644 109.3% 28,650 105.5%

３ 549 513 107.0% 540 101.7%

89,914 87,647 102.6% 88,540 101.6%

４ 2,135 2,194 97.3% 2,250 94.9%

５ 771 642 120.1% 800 96.4%

６ 16,030 17,613 91.0% 20,700 77.4%

93,377 91,225 102.4% 92,950 100.5%

91,111 88,773 102.6% 90,450 100.7%

2,266 2,452 92.4% 2,500 90.6%

８ 808 971 83.2% 980 82.4%

９ 35,055 35,115 99.8% 35,900 97.6%

10,625 10,496 101.2% 10,800 98.4%

6,167 6,139 100.5% 6,300 97.9%

4,458 4,357 102.3% 4,500 99.1%

10,410 10,378 100.3% 10,590 98.3%

766 830 92.3% 850 90.1%

8,076 8,013 100.8% 8,150 99.1%

1,568 1,535 102.1% 1,590 98.6%

１２ 5,699 5,276 108.0% 5,500 103.6%

１３ 36,599 35,285 103.7% 36,100 101.4%

１４ 8,105 9,417 86.1% 9,550 84.9%

１５ 101 49 206.1% 50 202.0%

１６ 2,736 2,926 93.5% 2,800 97.7%

312,365 309,234 101.0% 317,510 98.4%

　特定健康診査

　市町村国保

　被用者保険*1

　若年者の健康診査

　各種検診

　結核検診

（２）地域保健部門

区　　　　　　分

１ 特
定
健
康
診
査
関
係

１１ 　乳がん検診　

　視触診

　ＭＭＧ

　超音波検査

７   肺がん検診　　 　胸部Ｘ線

　喀痰検査

　胃がん検診

　骨粗鬆症予防検診

　前立腺がん検診

　肝炎ウイルス検査

　歯周病検診

　その他

合　　　　　計

　　*1　社会保険被扶養者　　　*2　重複あり

１０ 　子宮頸がん検診

　細胞診のみ

　子宮頸がん検診

　大腸がん検診

　後期高齢者健康診査

　基本健康診査

小　　計

検
査
内
訳
＊
2

検
査
内
訳
＊
2

検
査
内
訳
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本年合計 前年合計 対前年比 予定件数 執行率

１ 95,683 95,843 99.8% 97,200 98.4%

２ 2,465 2,033 121.2% 2,000 123.3%

３ 4,792 5,547 86.4% 5,400 88.7%

４ 22,502 21,135 106.5% 22,200 101.4%

５ 50,201 47,512 105.7% 49,300 101.8%

６ 77,432 77,098 100.4% 75,550 102.5%

７ 2,247 2,217 101.4% 2,200 102.1%

８ 6,276 5,888 106.6% 6,080 103.2%

９ 48,650 45,051 108.0% 43,000 113.1%

１０ 19,502 16,533 118.0% 18,160 107.4%

１１ 1,255 1,170 107.3% 1,180 106.4%

１２ 395 396 99.7% 410 96.3%

１３ 18,506 16,260 113.8% 16,400 112.8%

349,906 336,683 103.9% 339,080 103.2%

本年合計 前年合計 対前年比 予定件数 執行率

25,170 24,474 102.8% 25,600 98.3%

12,057 11,667 103.3% 12,600 95.7%

13,113 12,807 102.4% 13,000 100.9%

1,594 1,759 90.6% 1,750 91.1%

235 274 85.8% 250 94.0%

1,359 1,485 91.5% 1,500 90.6%

942 871 108.2% 845 111.5%

77 109 70.6% 85 90.6%

865 762 113.5% 760 113.8%

477 536 89.0% 535 89.2%

40 53 75.5% 35 114.3%

437 483 90.5% 500 87.4%

21 30 70.0% 30 70.0%

21 30 70.0% 30 70.0%

６ 1,686 1,608 104.9% 950 177.5%

29,890 29,278 102.1% 29,710 100.6%

（３）産業保健部門

区　　　　　　分

　定期健康診断Ａ

　雇入れ時健診

　定期健康診断Ｂ

　特定業務従事者健診

　生活習慣病健診

　協会けんぽ生活習慣病予防健診

　胸部Ｘ線検査

　胃部Ｘ線検査

　特殊健診

　作業環境測定

　腸内細菌検査

　各種二次検査

　その他

合　　　　　計

（４）人間ドック

区　　　　　　分

１ 　人間ドック

計

　ＪＡ厚生連

　協会

２

専
門
ド
ッ

ク

　脳

計

　コース

　オプション

３ 　心臓

計

　コース

　オプション

４ 　肺

計

　コース

　オプション

５ 　レディース
計

　コース

　その他

合　　　　　計
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本年合計 前年合計 対前年比 予定件数 執行率

１ 165 132 125.0% 130 126.9%

２ 215 159 135.2% 170 126.5%

３ 156 151 103.3% 180 86.7%

４ 13 7 185.7% 10 130.0%

５ 77,662 87,970 88.3% 82,700 93.9%

６ 664 558 119.0% 560 118.6%

７ 3,071 3,002 102.3% 3,120 98.4%

2,919 2,133 136.8% 2,550 114.5%

1,400 887 157.8% 1,100 127.3%

1,519 1,246 121.9% 1,450 104.8%

68 34 200.0% 50 136.0%

ランチ 13,571 13,366 101.5% 13,200 102.8%

その他 1,848 1,800 102.7% 2,000 92.4%

100,352 109,312 91.8% 104,670 95.9%

本年合計 前年合計 対前年比 予定件数 執行率

１ 0 12,065 0.0% 0 ―

２ 703 619 113.6% 630 111.6%

703 12,684 5.5% 630 111.6%

本年合計 前年合計 対前年比 予定件数 執行率

１ 1,011 1,116 90.6% 1,210 83.6%

２ 1,292 1,149 112.4% 1,320 97.9%

３ 986 1,109 88.9% 1,100 89.6%

4 13,340 34,717 38.4% 5,660 235.7%

5 94 112 83.9% 110 85.5%

16,723 38,203 43.8% 9,400 177.9%

（５）健康支援

区　　　　　　分

　事後指導会

　講演会

　定期健康相談

　産業保健推進センター

　メンタルヘルス（ストレスチェック等）

　講習会・セミナー

　げんき倶楽部（月会員数累計）

８ 　特定保健指導 　積極的支援

　動機づけ支援

計

９ 　食　育

　健康講座等

食楽良

合　　　　　計

（６）受託検査

区　　　　　　分

　先天性代謝異常

　画像検査オーダーシステム

合　　　　　計

（７）診療所

合　　　　　計

区　　　　　　分

　精密検査外来（循環器）

　精密検査外来（呼吸器）

　精密検査外来（消化器）

　新型コロナワクチン接種

　その他
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２．学術委員会の開催 

 （１）専門委員会                     

①呼吸器系検診専門委員会【書面開催】 令和４年４月 12 日付 

②消化器系検診専門委員会 開 催 な し 

③生活習慣病健診等専門委員会 【 中 止 】 

④小児および学校保健専門委員会 【 中 止 】 

 （２）対策委員会 

①ウイルス肝炎対策委員会【書面開催】 令和４年 10月 21日付 

 （３）専門部会 

①胸部読影専門部会【書面開催】 令和４年４月 12 日付 

②胃部読影専門部会【書面開催】 令和４年４月 13 日付 

③循環器検査専門部会【書面開催】 令和４年 11月 18日付 

④眼底検査専門部会【書面開催】 令和５年３月 29 日付 

⑤脳検査専門部会【書面開催】 令和５年１月 16 日付 

⑥乳がん検診専門部会【書面開催】 令和５年３月 28 日付 

⑦学校心臓検診専門部会【書面開催】 令和４年３月 10 日付 

⑧脊柱側弯検診専門部会 開 催 な し 

⑨小児生活習慣病健診等専門部会【書面開催】 令和５年３月 23 日付 

※先天性代謝異常検査等専門部会は令和４年度を以て解散  

 

３．関係機関担当者会議の開催 

 （１）学校保健関係 

   ①『令和４年度学校保健連絡会議』 

    令和４年 12月 12 日【Web開催】 

    ア．講演 

      「子宮頸がんの予防について」 

      講師：岩手医科大学産婦人科学講座 教授  馬 場  長 

    イ．事業報告 

      ・令和３年度健診・検査実施状況 

    ウ．報告事項 

      ・令和４年度健診・検査申込状況 

      ・令和５年度事業計画・学校保健事業計画骨子（案） 

      ・令和５年度変更事項 

 （２）地域保健関係 

   ①『令和４年度市町村健康推進担当部課長会議』【中止】 

   ②『令和４年度保健活動検討会』 

    令和５年３月 13 日付【書面開催】 

    ア．講演 

      「高齢者における低栄養の原因と対策」 

      講師：関東学院大学栄養学部管理栄養学科学科長 教授  田 中 弥 生 

    イ．報告事項 
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      ・令和３年度健診結果・追跡調査結果 

      ・令和４年度健診・検査実施状況 

      ・令和５年度地域保健事業計画骨子 

      ・令和５年度変更事項について 

 （３）産業保健関係 

   ①『第 11回産業保健「健康支援セミナー」』 

      令和５年２月 13日～３月 10日【Web開催】 

    ア. 講演 

     ①「適正な塩分摂取量とは？－リスクと事後指導について－」  

講師：岩手県予防医学協会予防医学部長日本高血圧協会岩手県支部長  坂 田 清 美 

       ②「推定塩分摂取量測定結果の活用（減塩とカリウム摂取）」 

       講師：岩手県予防医学協会健康支援課 管理栄養士  吉 田 晃 子 

    イ．報告事項 

      ・令和３年度健診結果報告 

      ・令和２年度追跡調査結果 

    ウ．情報提供 

      ・新たな化学物質規制 

      ・労働安全衛生法関係の届出、申請等帳票印刷に係る入力支援サービス  

      ・e-Gov電子申請 

      ・治療と仕事の両立支援ナビ 

 

４．研究会・講習会・健康講座等の開催 

 （１）第 37回健康教育研究会の開催 

令和４年 9月１日～25日【Web開催】 268名 

「自己肯定感」という言葉の罠～子ども・若年者にかかわるために必要なこと～ 

   講師：原宿カウンセリングセンター顧問 公認心理師・臨床心理士  信 田 さよ子  

 （２）学術講演会 

   学術講演会の開催なし 

 （３）健康講座・健康教室等の開催 

①レストラン食楽良 いわて減塩・適塩の日企画 令和４年４月 28 日 46名 

②ヨロコブ講座 ストレスとセルフケア① 令和４年６月 16 日 5名 

③レストラン食楽良 いわて減塩・適塩の日企画 令和４年６月 28 日 50名 

④ヨロコブ講座 食事で防ぐ脳卒中！ 令和４年７月 21 日 6名 

⑤レストラン食楽良 いわて減塩・適塩の日企画 令和４年７月 28 日 44名 

⑥ヨロコブ講座 食事で改善気になるコレステロール 令和４年８月 18 日 8名 

⑦ヨロコブ講座 楽しく脳活!!コグニサイズ 令和４年９月 15 日 8名 

⑧レストラン食楽良 いわて減塩・適塩の日企画 令和４年９月 28 日 45名 

⑨ヨロコブ講座 高血圧予防のポイント 令和４年 10 月 13 日 9名 

⑩レストラン食楽良 いわて減塩・適塩の日企画 令和４年 10 月 28 日 45名 

⑪ヨロコブ講座 糖尿病を予防しよう！ 令和４年 11 月 17 日 7名 

⑫ヨロコブ講座 免疫力ＵＰを目指して 令和４年 12 月 15 日 5名 
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⑬ヨロコブ講座 ストレスとセルフケア② 令和５年１月 19 日 8名 

⑭ヨロコブ講座 あなたの筋肉大丈夫？ 令和５年２月 16 日 10名 

⑮レストラン食楽良 いわて減塩・適塩の日企画 令和５年２月 28 日 51名 

⑯レストラン食楽良 いわて減塩・適塩の日企画 令和５年３月 28 日 48名 

 （４）Big Waffle Art Project 2022 

①『岩手大学絵画研究室 1.8×4.8展』 令和５年２月 16 日～３月１日 

 

５．職員研修 

 （１）内部研修会の実施 

①交通安全講習会（新入職員、新採用アシスタント職員等） 45名参加 

②安全運転講習会【Web開催】 473名参加 

③防災訓練（年 2回）（防災教育及び避難訓練） 延べ 872名参加 

④職員全体研修会【Web開催】 673名参加 

⑤職員研究発表会【Web開催】 344名参加 

  合   計 2407名参加 

 （２）外部研修会への参加 

   主催別内訳 

①公益財団法人予防医学事業中央会関係研修会 9 回 33名参加 

②公益財団法人結核予防会関係研修会 4 回 10名参加 

③公益社団法人全国労働衛生団体連合会関係研修会 14 回 31名参加 

④公益社団法人日本作業環境測定協会関係研修会 3 回 3名参加 

⑤その他 142 回 215名参加 

  合   計 172 回 292名参加 

   職種別内訳 

①医師関係 37 回 39名参加 

②保健師関係 17 回 18名参加 

③臨床検査技師関係 28 回 46名参加 

④放射線技師関係 12 回 17名参加 

⑤作業環境測定士関係 4 回 8名参加 

⑥看護師関係 9 回 9名参加 

⑦栄養士関係 8 回 9名参加 

⑧運動指導士関係 2 回 2名参加 

⑨臨床心理士関係 3 回 3名参加 

⑩事務関係 66 回 141名参加 

  合   計 186 回 292名参加 
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６．研究発表等 

（１）第 3回心電学関連春季大会 2022（横浜市） 

 令和４年４月９日 

「心臓学校検診における WPW症候群の頻度と心電図所見の特徴」      小 松   隆 

（２）第 48回日本乳腺甲状腺超音波医学会学術集会【Web開催】 

 令和４年４月 23 日～24日 

「検診における乳管内病変のカテゴリーについて」            相 馬 明 美 

（３）第 68回日本不整脈心電学会学術集会（横浜市） 

 令和４年６月８日 

「Potential predictors for improvement of isolated diastolic function in patients 

with paroxysmal atrial fibrillation underwent pulmonary vein isolation.」 

小 松   隆 

（４）第 58回東北臨床細胞学会学術集会（山形市） 

 令和４年７月２日 

「シュアパス法による子宮頸がん検診における ASC-H判定例について」   川 端 寿 行 

（５）第２回日本不整脈心電学会東北支部地方会（盛岡市） 

 令和４年７月 16 日 

①「学校心臓検診で発見される主な基礎心疾患」             腰 山   誠 

②「2015年から 2020年岩手県学校心臓検診における WPW症候群の頻度と心電図所見の特徴」 

                  小 松   隆 

（６）第 71回東北公衆衛生学会（山形市） 

 令和４年７月 22 日 

①「東日本大震災被災地域における住民の主観的健康感の推移に関する記述疫学的検討  

RIAS Study.」                           坂 田 清 美 

②「東日本大震災被災地域高齢者における新規要介護の発生要因の検討 RIAS Study.」 

                                   坂 田 清 美 

（７）第 81回日本公衆衛生学会総会（甲府市） 

 令和４年 10月７日～９日 

①「東日本大震災後の地域在住高齢者の閉じこもり発生要因の検討 RIAS Study.」 

坂 田 清 美 

②「地域在住高齢者のメタボリックシンドロームと要介護認定との関連について」 

坂 田 清 美 

 （８）岩手医用画像研究会（盛岡市） 

 令和４年 10月 15 日 

「大腸 CT検査にてカテゴリーC0となった症例についての検討」       久保田 憲 宏 

（９）第 26回日本心不全学会学術集会（奈良市） 

 令和４年 10月 23 日 

「Significance of plasma concentration of brain natriuretic peptide in paroxysmal 

atrial fibrillation patients with preserved ejection fraction.」  小 松   隆 
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（10）第 43回作業環境測定研究発表会（姫路市） 

 令和４年 10月 26 日～28日 

 「金属加工品製造工場の測定事例からみた個人サンプリング法導入の検討」 小笠原 雄 太 

（11）日本不整脈心電学会カテーテルアブレーション関連大会 2022 

 令和４年 11月 25 日 

「発作性・持続性心房細動例における心房細動アブレーション時の直接型経口抗凝固薬(DOAC)

とワルファリンの抗凝固療法比較-プロペンシティスコアマッチ研究-」  小 松   隆 

（12）岩手県診療放射線技師会第 21回学術大会（盛岡市） 

 令和４年 11月 27 日 

 「大腸 CT検査にてカテゴリーC0となった症例の検討」          一方井 正 宏 

（13）肝炎医療コーディネーター養成研修会講演【Web開催】 

 令和５年１月 23 日～２月５日 

 「岩手県のウイルス肝炎の疫学」                    高 橋 文 枝 

（14）第 33回日本疫学会学術集会（浜松市） 

 令和５年２月 1日～３日 

①「東日本大震災被災地における身体活動の変化と総死亡との関連 RIAS Study.」 

坂 田 清 美 

②「東日本大震災の被災者における心血管疾患関連血清 miRNA値と脳血管疾患罹患との関連」 

坂 田 清 美 

③「急激な体重変動と要介護リスクの関連 岩手県北地域コホート研究」  坂 田 清 美 

④「東日本大震災被災による同居人の死亡が新規要介護の発生に及ぼす影響 RIAS Study.」 

                                    坂 田 清 美 

（15）第 56回全国予防医学技術研究会（金沢市） 

 令和５年３月３日 

①「子宮頸部細胞診を契機に発見に至った子宮体部癌に関する検討について」千 葉 瑞 穂 

②「人間ドックにおける洞性頻脈の現状」                下屋敷 美 桜 

③「携帯型 X線撮影装置を用いた胸部 X線検査の検討」          小野寺   健 

④「胃部 X線検査画像での幽門前庭部の形状分類と描出範囲についての検討」村 田 宗 二 

⑤「マンモグラフィにおける新型コロナワクチン接種に伴う反応性リンパ節腫大について」 

                                          細 川 悠 子 

（16）第 40回岩手糖尿病研究会（盛岡市） 

 令和５年３月４日 

①「頸動脈超音波検査に及ぼす血糖値の影響」              亀 澤 美 仁 

②「健診データからみる岩手県の糖尿病合併 CKDについて         腰 山   誠 

（17）第 87回日本循環器学会学術集会（福岡市） 

 令和５年３月 10 日～12日 

①「Obese elderly Japanese men had an identically high prevalence rate of atrial 

fibrillation as the rate in Western population.」         田 巻 健 治 
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②「Increased annual incident rate of cardiogenic stroke did not contribute to an 

increase in a total number of all-type of ischemic strokes in the Tsunami-

disaster area in 2011」                      田 巻 健 治 

③「Having both low BMI and smoking habit contributes to an increased prevalence of 

supraventricular premature contraction, especially in elderly individuals」 

                                                                           田 巻 健 治 

④「Potential predictors for improvement of isolated diastolic function in patients 

with paroxysmal atrial fibrillation underwent pulmonary vein isolation.」 

                                      小 松   隆 

⑤「Relationship between previous antiarrhythmic drugs use and outcome of pulmonary 

vein isolation in patients with paroxysmal and persistent atrial fibrillation.」 

                                      小 松   隆 

⑥「Outcome of pulmonary vein isolation in paroxysmal and persistent atrial 

fibrillation patients with requiring long-term bepridil therapy;A propensity-

score matched study」                       小 松   隆 

⑦「Outcome of additional bonus freezes for atrial substrate modification following 

standard cryoballoon-based pulmonary vein isolation in patients with atrial 

fibrillation.」                          小 松   隆 

⑧「Clinical characteristics of chronic kidney disease in Japanese general 

populations with atrial fibrillation.」              小 松   隆 

⑨「Predisposing factors to the future development of chronic kidney disease in 

Japanese general populations with atrial fibrillation.」     小 松   隆 

 （18）「予防医学ジャーナルへ」の投稿（予防医学事業中央会発行） 

①「心電計自動解析の傾向について」                  小 原 胡 萩 

②「新血圧分類からみた健康診断受診者の血圧分布と過剰死亡推計」    足 立 育 子 

③「特定健診・特定保健指導を取り巻く最近の話題～第 4期計画策定に期待すること～」 

                                    坂 田 清 美 

（19）「総合健診」への投稿（日本総合健診医学会発行） 

   「胃 X線検査に有効な追加撮影とは」                             久保田 憲 宏 

（20）「日本公衆衛生雑誌」への投稿（日本公衆衛生学会発行） 

   「東日本大震災被災地域の高齢者における住居形態と住環境リスクに関する観察研究 the 

RIAS Study.」                            坂 田 清 美 

（21）J Epidemiol.（投稿） 

   「Psychological Distress in Responders and Nonresponders in a 5-year Follow-up 

Health Survey: The RIAS Study.」                  坂 田 清 美 

（22）Hypertens Res.（投稿） 

   「Seven-year incidence of new-onset hypertension by frequency of dairy intake among 

survivors of the Great East Japan Earthquake.」           坂 田 清 美 

 （23）Int J Disaster Risk Reduct,（投稿） 

   「Inverse association of seafood intake with becoming overweight among survivors of 

the Great East Japan Earthquake.」                 坂 田 清 美 
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７．広報活動 

（１）機関誌の発行『健康いわて』（第 322号～第 325号） 季刊 3,000部 

（２）事業年報 第 51号 令和 3年度報告 1,500部 

（３）ホームページの更新  

（４）テレビＣＭの放映（毎週）  

 

８．予防医学事業中央会にかかわる事業 

 （１）各種会議・研修会への参加 

①第１回全国運営会議【Web開催】 令和４年７月６日  ５名 

②第 39回全国情報統計研修会【Web開催】 令和４年８月 26日 ６名 

③第２回全国運営会議（鹿児島市） 令和４年 10月 27日 ２名 

④第 67回予防医学事業推進全国大会（鹿児島市） 令和４年 10月 27日 ４名 

⑤予防医学事業推進東北ブロック会議【Web 開催】 令和４年 11月 30日 ６名 

⑥全国業務研修会（高知市） 令和５年２月 16日～17日 ３名 

⑦第 56回全国予防医学技術運営会議（金沢市） 令和５年３月２日 １名 

⑧第 56回全国予防医学技術研究会 

（金沢市/Web開催） 

令和５年３月３日 現地参加３名 

Web参加３名 

⑨保健指導研修会【Web開催】 令和５年３月 10日 ２名 

 

９．結核予防会にかかわる事業 

 （１）結核予防会支部の業務の実施 

   ①検診事業 

   ②複十字シール運動の展開（結核対策事業資金の造成） 

    ＮＰＯ法人岩手県地域婦人団体協議会と共同で運動を実施 

    運動期間  令和４年８月１日～12月 31日まで 

    後援  岩手県、岩手県議会、岩手県市長会、岩手県市議会議長会、岩手県町村会、 

        岩手県町村議会議長会、岩手県保健所長会、岩手県教育委員会、岩手県ＰＴ 

        Ａ連合会、岩手県医師会、岩手県歯科医師会、岩手県薬剤師会、岩手県看護 

        協会、岩手県診療放射線技師会、岩手県臨床衛生検査技師会、ＪＡ岩手県五 

        連(ＪＡ岩手県中央会、ＪＡ岩手県信連、ＪＡ岩手県厚生連、ＪＡ全農いわ 

        て、ＪＡ共済連岩手)、岩手県国民健康保険団体連合会、岩手労働基準協会、 

        岩手日報社、ＩＢＣ岩手放送、テレビ岩手、岩手めんこいテレビ、岩手朝日 

        テレビ、エフエム岩手、ＮＨＫ盛岡放送局、岩手県栄養士会 

実績 令和４年度 (令和３年度) 

 大型シール 405枚 (454 枚) 

 小型シール 6,472枚 (6,412 枚) 

 募金総額 1,445,608 円 (1,601,847 円) 

 交付金収入 622,940円 (647,774円) 

 募金総額の内、岩手県地域婦人団体協議会の実績 
 460,000円 (473,700円) 
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   ③普及啓発、広報活動 

    ア．岩手県知事表敬訪問（盛岡市）         令和４年８月 29日      ５名 

    イ．令和４年度結核予防啓発キャンペーン 

      ・結核予防週間に合わせ、施設内に普及啓発用ポスターを掲示 

    ウ．ポスター・チラシ等の配布 

      ・市町村、教育委員会、保健所、県立病院、公共施設など 

    エ．広報誌の配布 

      『複十字』（№404～409） 

       （公益財団法人結核予防会発行）        隔月 400 部 

      『健康の輪』 

       （全国結核予防婦人団体連絡協議会発行）   年３回 110 部 

 （２）各種会議、研修会への参加 

①複十字シール運動担当者会議【Web開催】 令和４年９月 15日 ２名 

②東北・北海道ブロック会議（青森市） 令和４年 10 月 13日 ５名 

③第 74回結核予防全国大会（熊本市） 令和５年２月 14日～15日 ２名 

④診療放射線技師研修会【Web開催】 令和５年３月 22日 １名 

 

10．調査・研究事業 

 （１）岩手県北地域コホート研究 

 （２）厚生労働科学研究委託費革新的がん医療実用化研究事業 

    乳がん検診における超音波検査の有効性検証に関する研究 

 （３）厚生労働省肝炎等克服政策研究事業 

    肝炎ウイルス感染状況の把握及び肝炎ウイルス排除への方策に資する疫学研究 

    地域に応じた肝炎ウイルス診療連携体制構築の立案に資する研究 

 （４）日本医療研究開発機構（AMED）革新的がん医療実用化研究開発事業 

    低線量 CTによる肺がん検診の実用化を目指した無作為化比較試験及びコホート研究 

 （５）国立感染症研究所 

    都市部及び非都市部住民における経時的な新型コロナウイルスの血清疫学研究 

 （６）岩手医科大学泌尿器科学講座研究事業 

    健常人における腎機能低下早期発見のためのマーカー探索 

 （７）追跡調査 

 （８）経時的データの有効活用 

 

11．令和４年度岩手県へき地指定校実施内容 

 

 心臓検診 貧血検査 
生活習慣病 

予防健診 
脊柱側弯検診 尿検査 

ピロリ菌 

検査 

へき地指定小学校(全 53校) 605 280 242 256 2,323 0 

へき地指定中学校(全 24校) 328 815 207 191 1,066 6 

合  計 933 1,095 449 447 3,389 6 
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12．設備投資 

 （１）検査・検診機器等 

健診データ収集システムハードウェア １式 

健診システムクライアントパソコン １式 

健診システムサーバー関連機器 １式 

内視鏡システム １式 

胃部Ｘ線撮影装置 １式 

健診システムＯＣＲ読取関連機器 １式 

胸部ＣＴ処理システム １式 

全自動尿分析装置 ２台 

乳房Ｘ線撮影装置 １式 

基幹業務ＬＡＮ機器 １式 

自動採血管準備装置 １台 

健診システムハードウェアキッティング作業 １式 

超音波診断装置 ３台 

無線アクセスポイント機器 １式 

マスクフィットテスタ １台 

消化器内視鏡スコープ １式 

グループウェアサーバー １式 

セキュリティ管理サーバー １式 

骨密度測定装置 ２台 

無散瞳眼底カメラ ３台 

冷却遠心機 ２台 

電子天秤器 １台 

健診システム開発用パソコン １式 

Ｘ線撮影画像表示用モニター ６台 

システム顕微鏡 １台 

インターネットセキュリティ対策機器 １式 

解析付心電計 １台 

近点計 ２台 

事務室用パーテーション １式 

自動身長計付体組成計 １台 

（２）車輌の整備、更新 

胃部Ｘ線検診車（あおぎり 80号車）※ＪＫＡ補助 １台 

乳房Ｘ線検診車（あおぎり 60号車） １台 

循環器系検診車（あおぎり 19号車） １台 

  （３）ソフトウェア 

健診システム機能改善 ３式 

健診システム等データ連携対応 ５式 

健診システム開発用パソコンライセンス １式 
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健診データ収集システム（開発業務） ３式 

特定保健指導システム １式 

 

13．令和４年度決算にかかる公益目的取得財産残額 

   令和４年度末日における公益目的取得財産残額 

５，６９８，４２４，０９０円 
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Ⅱ.事業報告（公益目的事業２：幼老統合事業） 

 

１．運営状況 

 （１）保育園 

   ①園児数 

 定員 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月   

  

  

  

 

0歳 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

1歳 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 

2歳 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 

3歳 13 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

4歳 14 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 

5歳 14 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 

計 71 80 81 81 81 81 81 81 81 81 81 81 81 

   ②保育時間 

    月～土曜日  7：00～18：00（延長保育 18：00～20：00） 

    休み：日曜日・祝祭日、年末年始 12/29～1/3 

 （２）児童クラブ 

   ①児童数 ※対象：飯岡小学校、向中野小学校、本宮小学校 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月  

1年生 27 27 27 27 28 29 29 29 29 28 28 28 

2年生 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 

3年生 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 16 

4年生 24 22 21 21 21 21 21 21 21 21 21 20 

5年生 9 6 6 6 6 5 5 5 5 5 5 4 

6年生 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

計 109 104 103 103 104 104 104 104 104 103 103 100 

   ②保育時間 

    月～金曜日  13：00～18：00（延長保育 18：00～20：00） 

    土曜日    8：00～18：00 

    長期休暇   7：30～18：00（延長保育 18：00～19：30） 

    休み：日曜日・祝祭日、お盆 8/13～16、年末年始 12/29～1/3 

    なお、学校行事等による振替休日は長期休暇に準じた受け入れ対応を行った。 

 （３）デイサービス（地域密着型通所介護事業） 

   ①利用者数 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

利用者数 15 14 13 13 12 13 13 14 14 13 13 14 

延べ人数 84 79 82 72 63 73 68 70 72 66 67 74 

   ②利用時間 

    月～金曜日  9：00～16：00 

    休み：土曜日・日曜日・祝祭日、お盆 8/13～16、年末年始 12/29～1/3 
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２．運営等に関する委員会等の開催（法定設置）  

 （１）保育園運営委員会                       令和４年度開催せず 

 （２）介護事業運営推進会議               令和４年６月２日付【書面開催】 

〃                   令和５年１月 19日付【書面開催】 

 

３．幼老統合施設保育園入園式・進級式・卒園式の実施 

 （１）保育園入園式                          令和４年４月２日 

 （２）保育園進級式                          令和４年４月１日 

 （３）保育園卒園式                          令和５年３月 18日 

 

４．幼老統合施設各種行事・公開行事の実施 

 （１）運動会 新型コロナウイルス感染防止のため、３歳以上児のみにてクラスごとに開催  

 （２）発表会 新型コロナウイルス感染防止のため、クラスごとに開催 

 

５．保育所（園）長会議への参加                         

  毎月開催予定であったが、新型コロナウイルス感染防止のため８回開催され６回参加となった。 

 

６．保育所運営事業所会議・研修会・勉強会等への参加              56回 58名 

 

７．児童クラブ運営事業所会議・研修会・勉強会等への参加            ７回 ８名 

 

８．デイサービス運営事業所会議・研修会・勉強会等への参加           ６回 ６名 

 

９．異世代間交流、地域交流の実施 

 （１）保育園、デイサービス、児童クラブが日常的な相互交流を実施 

    ※新型コロナウイルス感染防止対策を講じながら、人数や場所、時間を限定しながらも園児

と高齢者、児童と高齢者、園児と児童が対面での交流を実施した。 

 （２）季節のイベントを３部門合同で行い「食育」「運動」「交流」をテーマとした「子どもと高

齢者とのコミュニケーション」を実施 

    ※新型コロナウイルス感染防止対策を講じながら、園児と児童の交流の様子を高齢者が見守 

る等合同での活動を行うことができた。また、手作り品のプレゼント等を相互に実施した。 

 （３）近隣の学校・自治会等との交流会の実施 

    ※令和４年度は、新型コロナウイルス感染防止のため交流会は実施せず。 

 

10．普及啓発・広報活動 

 （１）健康診断・健康増進事業が発行する機関誌「健康いわて」に『Ｃｏｃｏａ通信』と『みん 

なでＣｏｃｏａ運動』を毎号掲載し、施設や活動内容についての情報を発信。地元自治会 

にも配布。 

 （２）Ｃｏｃｏａ独自のホームページを作成し、幼老交流活動の内容等を随時更新することで、 

施設についての情報を発信。 

 （３）Ｃｏｃｏａ（デイサービス）の紹介パンフレットを作成し、地元自治会等に配布した。 
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11．職員研修 

  Ⅰ．事業報告（公益目的事業１：健康診断・健康増進事業）「５．職員研修」と同じ 

 

12．調査・研究事業：令和４年度該当なし 

 

13．研究発表 

  第 44回職員研究発表会（当協会）【Web開催】        令和５年３月 27日～31日 

  「保育活動における子どもの運動能力向上を目指して」     保育士 伊東 友妃菜 

 

14．児童福祉施設の運営に係る保育所指導監査（児童福祉法施行令第 38条の規定に基づく） 

  実 施 日：令和４年８月 19日 

  実 施 者：盛岡市保健福祉部地域福祉課 

対象施設：Cocoa（保育園） 

実施目的：保育所を運営するに当たって、関係法令が遵守されているか 

  監査結果：特に是正改善を求める事項はなし 

 

15．介護保険施設等の実地指導：令和４年度該当なし 

 

16．施設見学 

  令和４年度は、新型コロナウイルス感染防止対策として施設見学の受け入れはなしとした。 

 

17．施設環境の整備 

 保育園のホールに熱中症対策のためエアコンを３台新設した。 
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Ⅲ.法人の運営に関する事業 

 

１．評議員会、理事会、定期監査等の開催 

 （１）評議員会 

   ①第１回書面による評議員会（令和４年５月 18日付） 

    ア.理事の選任について決議された。 

   ②第１回評議員会（令和４年６月 22日、ホテルニューカリーナ「アイリス」） 

    ア．書面による評議員会決議について報告された。 

    イ．理事の辞任、就任について報告された。 

    ウ．評議員の辞任、就任について報告された。 

    エ．令和３年度事業報告について原案どおり承認された。 

    オ．令和３年度収支決算報告並びに監査報告について原案どおり承認された。 

    カ．任期満了に伴う理事及び監事の選任について承認された。 

    ※決議に必要な出席評議員数８名、出席 11名、欠席３名、監事出席１名、理事出席３名 

   ③第２回書面による評議員会（令和４年７月 11日付） 

    ア.小原紀彰前会長への功労金の支給について決議された。 

   ④第３回書面による評議員会（令和４年 11月 24日付） 

    ア.常勤役員報酬額について決議された。 

   ⑤第４回書面による評議員会（令和５年３月 1日付） 

    ア.理事の選任について決議された。 

   ⑥第５回書面による評議員会（令和５年３月 23日付） 

    ア.次期常務理事の報酬額について原案どおり承認された。 

 （２）理事会 

   ①第１回書面による理事会（令和４年５月６日付） 

    ア．評議員候補者の推薦について決議された。 

    イ．臨時評議員会の開催について決議された。 

    ウ．令和４年度定時評議員会の開催について決議された。 

   ②第２回書面による理事会（令和４年５月 17日付） 

    ア．評議員候補者の推薦について決議された。 

   ③第１回理事会（令和４年６月６日、公益財団法人岩手県予防医学協会会議室） 

    ア．書面による理事会決議について報告された。 

    イ．書面による評議員選定委員会決議について報告された。 

    ウ．書面による評議員会決議について報告された。 

    エ．理事の辞任、就任について報告された。 

    オ．評議員の辞任、就任について報告された。 

    カ．令和３年度事業報告について原案どおり決議された。 

    キ．令和３年度収支決算報告について原案どおり決議された。 

    ク．令和４年度第１回定期監査について報告された。 

    ケ．理事の職務執行状況について報告された。 

    コ．任期満了に伴う評議員選定委員の選任について決議された。 

    サ．公益財団法人ＪＫＡ補助事業について決議された。 
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    ※決議に必要な出席理事の数６名、出席８名、欠席２名、監事出席３名 

   ④第３回書面による理事会（令和４年６月 22日付） 

    ア．会長、専務理事、常務理事の選定について決議された。 

    イ．名誉会長の選任について決議された。 

    ウ．臨時評議員会の開催について決議された。 

   ⑤第４回書面による理事会（令和４年 10月 27日付） 

    ア.臨時評議員会の開催について決議された。 

    イ.「役員等の旅費規程」に定めのない事項の取り扱いについて決議された。 

   ⑥第５回書面による理事会（令和５年１月 27日付） 

    ア.臨時評議員会の開催について決議された。 

   ⑦第２回理事会（令和５年３月 20日、ホテルメトロポリタン盛岡「姫神」） 

    ア.理事の退任、就任について報告された。 

    イ.書面による理事会決議について報告された。 

    ウ.書面による評議員会決議について報告された。 

    エ.令和４年度上半期理事の職務執行状況について報告された。 

    オ.令和４年度上半期監査について報告された。 

    カ.令和５年度事業計画について原案通り決議された。 

    キ.令和５年度収支予算について原案通り決議された。 

    ク.常務理事の辞任に伴う次期常務理事の選定について決議された。 

    ケ.次期常務理事の報酬額の承認について原案通り決議された。 

    コ.臨時評議員会の開催について決議された。 

 （３）定期監査 

   ①第１回定期監査（令和４年５月 27日、公益財団法人岩手県予防医学協会会議室） 

    ア．令和３年度事業報告について適正と認められた。 

    イ．令和３年度決算報告について適正と認められた。 

    ウ．理事の職務執行状況について報告された。 

    ※監事出席３名、理事出席２名 

   ②第２回定期監査（令和４年 11月 25日、公益財団法人岩手県予防医学協会会議室） 

    ア．令和４年度上半期事業報告について適正と認められた。 

    イ．令和４年度上半期収支状況について適正と認められた。 

    ウ．理事の職務執行状況について報告された。 

    ※監事出席２名、理事出席２名 

 （４）評議員選定委員会 

   ①第１回書面による評議員選定委員会（令和４年５月 24日） 

    ア．評議員候補者の選定について決議された。 

 

２．規程等の制定・改定について 

 （１）規程等の改定 

   ①育児休業等に関する規程 

   ②介護休業等に関する規程 

   ③非常勤嘱託職員の報酬等に関する取り決め 
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   ④出張旅行命令取消等の場合における旅費支給についての取り決め 

   ⑤個人情報保護基本規程 

   ⑥各種委員会規程 

   ⑦出張旅行における前泊および後泊の基準の取り決め 

   ⑧臨時雇用者就業規則 

   ⑨無期雇用者就業規則 

 

３．職員研修 

 （１）内部研修会の実施 

①令和５年度新入職員事前研修会  25名 

②新入職員フォロー研修（令和３年度７月、令和４年度採用職員対象） 35名 

③先輩職員研修（令和２、３年度採用職員対象） 41名 

  合   計 101名参加 

 

４．各種表彰の受賞 

 （１）公益財団法人予防医学事業中央会関係 

   ①奨励賞 健康推進部看護課看護係長 齊 藤 亜紀子 

        健康推進部健康支援課健康支援係長 小 西 誉 子 

 （２）公益社団法人全国労働衛生団体連合会関係 

   ①功績賞 施設健診事業部長 高 島 研 二 

   ②奨励賞 医療技術部放射線課長補佐 金 濱 雄 悦 

        情報管理部情報管理課長補佐 林 田 剛 尚 

 （３）その他 

   ①岩手県安全運転管理者部会連合会優良運転者表彰 

        巡回健診事業部産業健診課産業健診巡回係長 北 舘 潤 一 

 

５．立入調査 

 （１）行政庁による立入検査 

（公益社団法人及び公益財団法人の認定等に関する法律第 27条第 1項及び第 59条第２

項において読み替えて適用する同法第 27条第 1項及び第 59条第１項の規定に基づく

立入検査） 

   実 施 日：令和４年９月 30日 

   実施場所：盛岡市北飯岡四丁目８番 50号（法人の主たる事務所） 

   実 施 者：岩手県総務部行政経営推進課 

   実施対象：法人運営関係、事業関係、会計関係など 

   検査結果：すべての領域において概ね適正な運営状況である 

-21-



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        公益財団法人岩手県予防医学協会 
（Big Waffle） 

                〒020-8585 

                岩手県盛岡市北飯岡四丁目 8 番 50 号 

                 TEL 019-638-7185  FAX 019-637-1278 

                            ホームページ http://www.aogiri.org 

                            Ｅ-mail info@aogiri.org 

 

（Cocoa） 

                〒020-0857 

                岩手県盛岡市北飯岡四丁目 8 番 45 号 

                 保育園 

                 TEL 019-614-0800  FAX 019-614-0801 

                 児童クラブ 

                 TEL 019-614-0820  FAX 019-614-0831 

                 デイサービス 

                 TEL 019-614-0830  FAX 019-614-0831 

                            ホームページ http://www.aogiri.org/cocoa/ 

 

         （県南センター） 
                〒029-4503 

                岩手県胆沢郡金ケ崎町西根前野 209 番 1 

                 TEL 0197-44-5711  FAX 0197-44-4853 

                            Ｅ-mail k-info@aogiri.org 


