
貧  血  検  査

■検査場所 学校の施設・備品をお借りしますのでご協力をお願いいたします。

● 採血のためにお部屋をお借りいたします。
● 受付用に長机 1脚と椅子 1脚、採血用に長机 2脚と椅子 6脚をお借りいたします。
● 寒冷時には暖房などの配慮をお願いします。また、　血管が見えにくい場合には腕を温めるお湯
などの準備をお願いいたします。

事前登録 検診前に属性情報の登録が必要となります。  

■検査項目

血色素量（Hb）・血球容積（Ht）・赤血球数（RBC）

● 赤血球恒数（MCH・MCV・MCHC）は、血色素量 (Hb)、血球容積 (Ht)、赤血球数 (RBC) より計算で

求めます。

● 白血球数（WBC）・血清鉄（Fe）・総鉄結合能（TIBC）・フェリチンなどを追加することができます。

● 通常の採血量は2ml（採血管1本）、血清鉄などを追加する場合はもう1本（3ml）追加となります。

■検査当日 児童生徒の皆さんへあらかじめご指導をお願いいたします。

● 袖のゆるい服装でお願いいたします。
● 原則として、どちらか一方の腕を選び肘の静脈から採血いたします。
● 止血は以下の要領で行ってください（検査当日、当協会職員からも説明いたします）。

▶ 採血した方の腕を伸ばして、反対の手の親指で５分ほど圧迫します。
▶ 押さえた場所は絶対にもんではいけません。

止
血
方
法

■検査資材 特に必要ございません。
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