
 

禁煙補助剤【ニコチンパッチ】を使用します 
 

    開始時のニコチンパッチ 

          「1 週間分（７枚）」を無料 
で差し上げます 

     

      それ以降のニコチンパッチは 

         ご自分で購入（薬局）していただき 

   禁煙を継続します。 
 

 
お問合せ 
ご予約 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

   

 

「禁煙サポート」 
 

令和２年度 岩手県禁煙サポート委託事業  

を行っています！   先着 65 名 

公益財団法人岩手県予防医学協会  

健康推進課 健康推進係  

019-638-4886（直通） 
（月）～（金）9：00～17：00 

（土、日、祝日は除く） 

 

 

こんな方、いませんか？ 

□ 禁煙に興味がある 

□ 禁煙したい 

□ 禁煙してみたいけど自信がない 

□ 離脱症状が辛くて続かない 

□ 何度かチャレンジしたけどうまくいかない 

 

ぜひご相談ください 

 
無料 


