2021「岩手健康保持増進等推進協議会」講演会のお知らせ
～　コロナ禍の中で迎える新年度に向けて　～
１．日　　時　　令和3年3月24日（水）　14：30～16：00（開場14：00）
２．会　　場　　盛岡地交流センター　マリオス　１８階　１８７会議室
　　　　※当日はオンライン(Ｚｏｏｍ)による同時配信を予定
３．内　　容　　１）情報提供　　14：35～15：05　
　　　　　　　　　　　　　　　「事業場における労働者の健康保持増進のための
指針の一部改正についての趣旨説明」
岩手労働局　労働基準部健康安全課
　　　　　　　　　　　　　　　　　　健康安全課長　髙橋　友行　氏

　　　　　  　
２）講　　演　　15：10～16：00
　　　　　　　　　　　　　　　「コロナ禍のストレスとストレス対処　
～職場が知っておきたいこと～」
　　　　　　　　　　　　　　　メンタルヘルスケア　さぽーと　office　藤井（代表）

　　　　臨床心理士　　藤井　由里　先生　
　　　　　　　　※当日は質疑応答を行いませんので、ご質問がございましたら当協
議会事務局までお寄せください。
４．対　　象　　事業所の管理者および健康管理担当者から社員
５．参 　 加  　会場内への来場者先着　２０名（事前の申込必須）　
※定員に達しましたら締切らせていただきます　
　　　　　　　　

６．参 加 費    無　料

７．申込方法　　講演会場へのご来場をご希望の方は、裏面の申込書へ必要事項をご記入のうえ、ＦＡＸまたはメールでお申し込みください。
              　また、当日は同時にオンライン配信も予定しております。視聴をご希望の方は、下記のメールアドレス宛に団体名、参加者名、連絡先をご入力のうえ、送信してください。開催までに、送信いただいたメール宛に当日のアクセスコード等についてご案内いたします。

　　　　　　　　当協議会メールアドレス　 iwate.thp@aogiri.org
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2021「岩手健康保持増進等推進協議会」講演会

　講演会来場申込書（ＦＡＸまたはメール）
	団体名
	

	参加者名
	

	担当者名
	

	連絡先
	〒　　　　－

　ＴＥＬ　　（　　）　　　　ＦＡＸ　　（　　）
　
Ｅ‐mail　　



※２名以上でご参加の場合、別途ご相談ください。

ＦＡＸの場合こちらまで　→　　019（637）1278
Ｅ-mailの場合こちらまで　→　 iwate.thp@aogiri.org
≪申込締切日 　令和3年3月17日(水)まで≫         
≪ご来場の際の注意事項について≫
1 お車でお越しの方は、近隣の有料駐車場をご利用ください。
※サービス券等は発行いたしませんので、予めご了承ください。
2 新型コロナウイルス感染対策のため、必ずマスクをご着用ください。
3 当日は、講演会場入口でも検温を行い「３７．５度以上」の方につきましては、入場を
お断わりさせていただきます。また、風邪症状など体調が芳しくない方は来場をお控えください。
4 会場内でのご飲食は禁止させていただきます。
＜申込みについての問合わせ先＞


公益財団法人岩手県予防医学協会 事業推進部 産業健診課　(岩手健康保持増進等推進協議会事務局)


担 当　  細野　勇一


〒020-8585　盛岡市北飯岡四丁目8番50号


TEL 019-638-7185(内線416)　 FAX 019-637-1278


E-mail　iwate.thp@aogiri.org
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