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～コロナ禍の今、大切なこと～

社会で育む子ども・若年者の心と未来
第36回 健康教育研究会 Ｗeb研修

公益財団法人岩手県予防医学協会健康推進課 健康推進係 担当 乙茂内（おともない）
〒020-8585盛岡市北飯岡四丁目8番50号　TEL：019－638－7288

コロナ禍で自ら命を絶つ女性や若年者が増加してい
ます。全国で昨年亡くなった小中高校生は過去最多
となりました。また、岩手県も人口10万人あたりの自
殺率が全国ワーストとなり、命を守る対策は喫緊の課
題です。
講師の明和政子先生は、動物としてのヒト特有の心を
知り、人間らしい心の働きを解明しようと、脳、行動、
心を科学的に研究されています。
今、長い進化の過程で獲得されたヒトの心が適応し、
人間らしく生きていくために必要なことは何か？未来
を担う子ども・若年者のため社会ができることは何
か？お話していただきます。

みょうわ   まさこ
明和 政子先生
京都大学教育学部卒業、同大学院教育学研究科博士後期課程修了。博士（教育学）。
京都大学霊長類研究所研究員などを経て、現職。専門は、比較認知発達科学。
『ヒトの発達の謎を解く－胎児期から人類の未来まで』（ちくま新書）、『まねが育むヒトの心』（岩波書店）
『心が芽ばえるとき―コミュニケーションの誕生と進化』（NTT出版）、など著書多数。

京都大学大学院教育学研究科教授

お問合せ先

日　時 令和3年8月2日（月）10：00　～　8月31日（火）16：00
 オンデマンド配信です。お送りするURLとパスワードを入力し、ご視聴ください。
内　容 若年者の自殺、不登校、引きこもり問題の防止、解決のための支援を学ぶ 
講　師 明和 政子先生（京都大学大学院教育学研究科教授）
演　題 「ヒトの脳と心を育むために必要なこと
 ―科学の視点で（コロナ禍の）子ども・子育てを考える―（60分）」
対　象 養護教諭、保健師、教員、保育士、相談員等の支援業務に関わる方、その他興味のある方
受講料 無料（地域自殺対策強化事業助成により開催）
申　込 団体名・氏名・職種をご記入の上、Ｅメールにてお申し込みください。
 Ｅメール ：menta-kenko@aogiri.org
締　切 令和3年7月29日（木）


