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令 和 ３ 年 度 事 業 報 告  

 

はじめに 

昨年度は、新型コロナウイルス感染症の影響により、検査・健診事業実施件数、事業収入ともに前年度

を大きく下回ったが、令和 3年度はコロナ前の令和元年度の事業収入を上回るまでに回復した。また、医

療従事者・盛岡市・金ケ崎町への新型コロナワクチン接種協力は、34,000 件を超える実施となり、岩手

県民のワクチン接種率の向上に貢献した。当協会の集団健診のノウハウが、岩手県が実施するワクチン集

団接種会場の運営に役立ったことは、「県民の健康と福祉に寄与する」という当協会の基本理念に合致す

る活動であった。 

    

１．検査・健診事業（公１事業） 

検査・健診事業全体では、前年度実施件数に対し増減率 7.7％となり、100 万件を上回った。しかし、 

新型コロナワクチン接種件数を除けば、前々年度より約３万件減少している。 

地域保健分野の市町村国保特定健康診査は、増減率 8.1％と新型コロナウイルス感染症の影響から回 

復傾向にあるが、前々年度実施件数に対して増減率-11.1％と未だに受診控えが続いている。また、学校

保健分野は、少子化の影響で今年度も増減率-3.0％であった。 

産業保健分野は、協会けんぽ健診の増減率 4.7％、全体でも増減率 2.8％と順調であった。人間ドック

は、増減率 5.0％と前々年度を上回る実施件数であった。 

精密検査外来は、全体の増減率が 13.3%であった。診療所事業として実施した新型コロナワクチン接種

によって、大幅に実施件数が増加したが、短期的な事業と考えている。 

健康教育分野は、講演会・ヘルシーレストラン食楽良・トレーニングジム気楽良・講習会・セミナーの

増加により増減率 1.3％であった。 

 

２．幼老統合事業（公２事業） 

保育部門は、待機児童の解消に貢献できるよう定員より 9名多く受け入れた。児童部門は、利用希望者

が多く、前年度より最大９名増の 96 名を受け入れた。介護部門は、コロナの影響により例年を下回る受

け入れとなった。今後も、各事業基盤の一層の安定と充実を図る。 

 

３．収支状況 

収支状況は、経常収益計が増減率 7.06％の約６２億４千８百万円、経常費用は増減率 3.29

％の約５７億７千１百万円となり、当期経常増減額は約４億７千７百万円であった。 
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Ⅰ．事業報告（公益目的事業１：健康診断・健康増進事業）

本年合計 前年合計 対前年比 予定件数 執行率

233,316 240,560 97.0% 243,290 95.9%

309,234 271,885 113.7% 338,230 91.4%

336,683 327,543 102.8% 327,920 102.7%

29,278 27,873 105.0% 29,280 100.0%

106,565 105,180 101.3% 103,920 102.5%

12,684 13,423 94.5% 12,800 99.1%

38,203 2,979 1282.4% 3,520 1085.3%

1,065,963 989,443 107.7% 1,058,960 100.7%

本年合計 前年合計 対前年比 予定件数 執行率

0 0 ― 0 ―

76 66 115.2% 80 95.0%

２ 123,950 129,577 95.7% 126,100 98.3%

３ 38,166 39,588 96.4% 44,000 86.7%

４ 30,997 32,059 96.7% 33,000 93.9%

５ 11,020 10,881 101.3% 11,000 100.2%

６ 8,164 8,338 97.9% 8,500 96.0%

７ 14,560 13,945 104.4% 14,000 104.0%

８ 11 14 78.6% 10 110.0%

９ 84 86 97.7% 100 84.0%

１０ 6,288 6,006 104.7% 6,500 96.7%

233,316 240,560 97.0% 243,290 95.9%

１．検査･健診事業

総実施状況

区　　　　分

　　　　（１）　　　　学校保健

　　　　（２）　　　　地域保健

　　　　（３）　　　　産業保健

　　　　（４）　　　　人間ドック

　　　　（５）　　　　健康支援

　　　　（６）　　　　受託検査

　　　　（７）　　　　診療所

合　   　　計

（１）学校保健部門

区　　　　　　分

１ 　寄生虫卵検査　　 　

　糞便

　蟯虫

　尿検査

　貧血検査

　心臓検診

　脊柱側弯検診

　生活習慣病予防健診

　胸部Ｘ線検査

　骨粗鬆症予防検診

　各種二次検査

　その他

合　　　　　計
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本年合計 前年合計 対前年比 予定件数 執行率

52,799 48,846 108.1% 56,600 93.3%

6,691 6,608 101.3% 7,300 91.7%

２ 27,644 26,633 103.8% 32,100 86.1%

３ 513 484 106.0% 600 85.5%

87,647 82,571 106.1% 96,600 90.7%

４ 2,194 2,044 107.3% 2,300 95.4%

５ 642 483 132.9% 740 86.8%

６ 17,613 33,546 52.5% 20,800 84.7%

91,225 68,443 133.3% 97,800 93.3%

88,773 65,947 134.6% 95,000 93.4%

2,452 2,496 98.2% 2,800 87.6%

８ 971 205 473.7% 1,000 97.1%

９ 35,115 12,991 270.3% 39,600 88.7%

１０ 10,496 9,551 109.9% 10,800 97.2%

10,378 9,660 107.4% 10,600 97.9%

830 718 115.6% 800 ―

8,013 7,385 108.5% 8,300 96.5%

1,535 1,557 98.6% 1,500 102.3%

１２ 5,276 5,590 94.4% 5,650 93.4%

１３ 35,285 33,590 105.0% 38,150 92.5%

１４ 9,417 10,285 91.6% 11,240 83.8%

１５ 49 40 122.5% 50 98.0%

１６ 2,926 2,886 101.4% 2,900 100.9%

309,234 271,885 113.7% 338,230 91.4%

（２）地域保健部門

区　　　　　　分

１ 特
定
健
康
診
査
関
係

　特定健康診査

　市町村国保

　被用者保険*1

　後期高齢者健康診査

　基本健康診査

小　　計

　若年者の健康診査

　各種検診

　結核検診

７   肺がん検診　　 　胸部Ｘ線

　喀痰検査

　胃がん検診

　大腸がん検査・検診

　子宮頸がん検診

１１

　視触診

　ＭＭＧ

　超音波検査

　乳がん検診　

　骨粗鬆症予防検診

　前立腺検査・検診

　肝炎ウイルス検査・検診

　歯周病検診

　その他

合　　　　　計

　　*1　社会保険被扶養者　　　*2重複あり

検
査
内
訳
＊
2

検
査
内
訳
＊

2
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本年合計 前年合計 対前年比 予定件数 執行率

１ 95,843 96,176 99.7% 96,900 98.9%

２ 2,033 1,887 107.7% 1,950 104.3%

３ 5,547 6,019 92.2% 5,700 97.3%

４ 21,135 20,089 105.2% 20,250 104.4%

５ 47,512 46,202 102.8% 46,300 102.6%

６ 77,098 73,641 104.7% 72,700 106.0%

７ 2,217 2,236 99.2% 2,200 100.8%

８ 5,888 6,015 97.9% 5,900 99.8%

９ 45,051 39,151 115.1% 39,500 114.1%

１０ 16,533 15,512 106.6% 16,700 99.0%

１１ 1,170 1,653 70.8% 1,350 86.7%

１２ 396 420 94.3% 420 94.3%

１３ 16,260 18,542 87.7% 18,050 90.1%

336,683 327,543 102.8% 327,920 102.7%

本年合計 前年合計 対前年比 予定件数 執行率

24,474 23,623 103.6% 25,270 96.9%

11,667 11,276 103.5% 12,600 92.6%

12,807 12,347 103.7% 12,670 101.1%

1,759 1,625 108.2% 1,640 107.3%

274 229 119.7% 210 130.5%

1,485 1,396 106.4% 1,430 103.8%

871 790 110.3% 820 106.2%

109 90 121.1% 110 99.1%

762 700 108.9% 710 107.3%

536 469 114.3% 490 109.4%

53 52 101.9% 60 88.3%

483 417 115.8% 430 112.3%

30 32 93.8% 30 100.0%

30 32 93.8% 30 100.0%

６ 1,608 1,334 120.5% 1,030 156.1%

29,278 27,873 105.0% 29,280 100.0%

（３）産業保健部門

区　　　　　　分

　定期健康診断Ａ

　雇入れ時健診

　定期健康診断Ｂ

　特定業務従事者健診

　生活習慣病健診

　協会けんぽ生活習慣病予防健診

　胸部Ｘ線検査

　胃部Ｘ線検査

　特殊健診

　作業環境測定

　腸内細菌検査

　各種二次検査

　その他

合　　　　　計

（４）人間ドック

区　　　　　　分

１ 　人間ドック

計

　ＪＡ厚生連

　協会

２

専
門
ド
ッ

ク

　脳

計

　コース

　オプション

３ 　心臓

計

　コース

　オプション

４ 　肺

計

　コース

　オプション

　レディース
計

　コース

　その他

合　　　　　計

５
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本年合計 前年合計 対前年比 予定件数 執行率

１ 132 157 84.1% 120 110.0%

２ 159 118 134.7% 160 99.4%

３ 151 147 102.7% 185 81.6%

４ 7 10 70.0% 15 46.7%

５ 87,970 89,392 98.4% 88,000 100.0%

６ 558 166 336.1% 280 199.3%

７ 255 218 117.0% 180 141.7%

計 2,133 2,435 87.6% 2,450 87.1%

887 1,045 84.9% 1,050 84.5%

1,246 1,390 89.6% 1,400 89.0%

34 42 81.0% 30 113.3%

ランチ 13,366 10,557 126.6% 11,000 121.5%

その他 1,800 1,938 92.9% 1,500 120.0%

106,565 105,180 101.3% 103,920 102.5%

本年合計 前年合計 対前年比 予定件数 執行率

１ 12,065 12,857 93.8% 12,200 98.9%

２ 619 566 109.4% 600 103.2%

12,684 13,423 94.5% 12,800 99.1%

本年合計 前年合計 対前年比 予定件数 執行率

１ 1,116 791 141.1% 860 129.8%

２ 1,149 1,202 95.6% 1,550 74.1%

３ 1,109 880 126.0% 1,000 110.9%

4 34,717 ― ― ― ―

5 112 106 105.7% 110 101.8%

38,203 2,979 1282.4% 3,520 1085.3%

　特定保健指導

　メンタルヘルス

（５）健康支援

　講習会・セミナー

　げんき倶楽部

　積極的支援

　動機づけ支援

８

区　　　　　　分

　事後指導会

　講演会

　定期健康相談

　産業保健推進センター

合　　　　　計

（６）受託検査

区　　　　　　分

　先天性代謝異常

　画像検査オーダーシステム

合　　　　　計

（７）診療所

区　　　　　　分

　精密検査外来（循環器）

　精密検査外来（呼吸器）

　精密検査外来（消化器）

　その他

９ 　食　育

　健康講座等

食楽良

合　　　　　計

　新型コロナワクチン接種
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２．学術委員会の開催 

 （１）専門委員会               

①呼吸器系検診専門委員会【書面開催】 令和３年４月１日付 

②消化器系検診専門委員会 令和４年３月 23 日 

③ 生活習慣病健診等専門委員会 【 中 止 】 

 （２）対策委員会 

①ウイルス肝炎対策委員会【書面開催】 令和３年９月 13 日付 

※メンタルヘルス対策委員会は令和３年度を以て解散  

 （３）専門部会 

①胸部読影専門部会【書面開催】 令和３年４月１日付 

②胃部読影専門部会【書面開催】 令和３年４月５日付 

③循環器検査専門部会【書面開催】 令和３年 11 月８日付 

④眼底検査専門部会【書面開催】 令和４年３月 22 日付 

⑤脳検査専門部会【書面開催】 令和４年２月 22 日付 

⑥乳がん検診専門部会【書面開催】 令和４年３月 24 日付 

⑦学校心臓検診専門部会【書面開催】 令和４年３月７日付 

⑧脊柱側弯検診専門部会【書面開催】 令和４年３月 25 日付 

⑨小児生活習慣病健診等専門部会【書面開催】 令和３年９月 15 日付 

⑩先天性代謝異常検査等専門部会【Web 開催】 令和４年 1 月 25 日 

 

３．関係機関担当者会議の開催 

 （１）学校保健関係 

   ①『令和３年度学校保健連絡会議』 

    令和３年 11月 15 日【Web 開催】 

ア． 講演 

    「男らしく、女らしくよりも自分らしく生きる」 

     ～すべての性が平等に尊重される学校へ～ 

     講師：非営利型 一般社団法人日本ＬＧＢＴ協会 代表理事    清 水 展 人  

    イ．事業報告 

      ・令和２年度健診・検査実施状況 

    ウ．報告事項 

      ・令和３年度健診・検査申込状況 

      ・令和４年度事業計画 学校保健事業計画骨子（案） 

      ・令和４年度変更事項 

 （２）地域保健関係 

   ①『令和３年度市町村健康推進担当部課長会議』【中止】 

   ②『令和３年度保健活動検討会』 

      令和４年３月 22 日付【書面開催】 

    ア．報告事項 

      ・令和２年度健診結果・追跡調査結果 

      ・令和３年度健診・検査実施状況 
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      ・令和４年度地域保健事業計画骨子 

      ・令和４年度変更事項について 

 （３）産業保健関係 

   ①『第１０回産業保健「健康支援セミナー」』 

      令和４年３月 14 日【Web 開催】 

ア. 講演 

     「大腸がんにならないために」 

     講師：岩手医科大学消化器科消化管分野教授           松 本 主 之  

イ．報告事項 

      ・令和２年度健診結果報告 

      ・令和元年度追跡調査結果 

    ウ．情報提供 

      ・事業場における労働者健康保持増進のための指針 

      ・コラボヘルスの推進について 

      ・定期健康診断等結果の保険者への提供について 

      ・定期健康診断等及び特定健康診査等の実施に関する協力依頼について 

      ・情報通信機器を用いた医師による面接指導の実施について 

      ・エイジフレンドリーな職場づくりについて 

      ・職場における労働衛生基準について 

      ・情報機器作業における労働衛生管理のためのガイドライン 

      ・石綿対策の規制強化について 

      ・電離放射線健康診断結果報告書について 

      ・仕事と病気治療の両立について 

 

４．研究会・講習会・健康講座等の開催 

 （１）第 36 回健康教育研究会の開催 

令和３年８月２日～31日【Web 開催】 197 名 

   「社会で育む子ども・若年者の心と未来 ～コロナ禍の今、大切なこと～」 

     講師：京都大学大学院教育学研究科教授             明 和 政 子  

 （２）学術講演会 

   学術講演会の開催なし 

 （３）健康講座・健康教室等の開催 

①レストラン食楽良 いわて減塩・適塩の日企画 令和３年４月 28 日 40 名 

②ヨロコブ講座 美姿勢を目指して 令和３年５月 27 日 ５名 

③レストラン食楽良 いわて減塩・適塩の日企画 令和３年５月 28 日 44 名 

④ヨロコブ講座 楽しい園芸療法 令和３年６月 17 日 ５名 

⑤レストラン食楽良 いわて減塩・適塩の日企画 令和３年６月 28 日 45 名 

⑥ヨロコブ講座 あぶらの上手な活用術！ 令和３年７月 15 日 ６名 

⑦レストラン食楽良 いわて減塩・適塩の日企画 令和３年７月 28 日 50 名 

⑧ヨロコブ講座 あなたの血管、大丈夫！？ 【 中 止 】  
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⑨ヨロコブ講座 キッチンから健康づくり 【 中 止 】  

⑩レストラン食楽良 いわて減塩・適塩の日企画 令和３年９月 28 日 37 名 

⑪ヨロコブ講座 脳卒中を防ごう！ 令和３年 10 月 21 日 ５名 

⑫レストラン食楽良 いわて減塩・適塩の日企画 令和３年 10 月 28 日 42 名 

⑬ヨロコブ講座 血糖値を下げよう！ 令和３年 11 月 18 日 ８名 

⑭ヨロコブ講座 キッチンから健康づくり 令和３年 12 月 16 日 ５名 

⑮プラスワン講座 ニューマシンの使い方 令和４年１月 27 日 ５名 

⑯レストラン食楽良 いわて減塩・適塩の日企画 令和４年１月 28 日 50 名 

⑰ヨロコブ講座 楽しい園芸療法 【 中 止 】  

⑱レストラン食楽良 いわて減塩・適塩の日企画 令和４年２月 28 日 45 名 

⑲ヨロコブ講座 楽しく脳活!!コグニサイズ 【 中 止 】  

⑳レストラン食楽良 いわて減塩・適塩の日企画 令和４年３月 28 日 45 名 

 （４）Big Waffle Art Project 2021 

①『岩手大学絵画研究室 観察と表現展』 令和４年３月１日～３月 31 日 

 

５．職員研修 

 （１）内部研修会の実施 

①交通安全講習会（新人職員、新採用臨時職員） 43 名参加 

②安全運転講習会【Web 開催】 445 名参加 

③防災訓練（年２回開催 防火教育ほか） 延べ 803 名参加 

④職員全体研修会【Web 開催】 426 名参加 

⑤職員研究発表会【Web 開催】 365 名参加 

  合   計 2,082 名参加 

 （２）外部研修会への参加 

   主催別内訳 

①公益財団法人予防医学事業中央会関係研修会 ６回 33 名参加 

②公益財団法人結核予防会関係研修会 ２回 ２名参加 

③公益社団法人全国労働衛生団体連合会関係研修会 18 回 60 名参加 

④公益社団法人日本作業環境測定協会関係研修会 ３回 ３名参加 

⑤その他 171 回 222 名参加 

  合   計 200 回 320 名参加 

   職種別内訳 

①医師関係 22 回 29 名参加 

②保健師関係 14 回 18 名参加 

③臨床検査技師関係 23 回 31 名参加 

④放射線技師関係 15 回 20 名参加 

⑤作業環境測定士関係 ５回 ６名参加 

⑥看護師関係 ２回 ５名参加 

⑦栄養士関係 10 回 11 名参加 

⑧運動指導士関係 ４回 ４名参加 
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⑨臨床心理士関係 ２回 ２名参加 

⑩事務関係 53 回 132 名参加 

  合   計 150 回 258 名参加 

 

６．研究発表等  

 （１）第２回心電学関連春季大会 2021【Web 開催】 

   令和３年４月 24日 

   「発作性･持続性心房細動における肺静脈隔離術後再発した non-PV foci の臨床像」 

                                     小 松  隆 

（２）山口県診療放射線技師会令和 3年度第 1回胃がん X線撮影従事者講習会【Web 開催】 

 令和３年６月 19 日 

 「胃がん X線検査の基礎知識」                   久保田 憲 宏 

（３）第 69 回日本心臓病学会学術集会（鳥取県米子市） 

   令和３年９月 17日～19 日 

   「左室収縮能が保たれた発作性心房細動における肺静脈隔離術後の再発予防効果と 

左室拡張能との関連性」                      小 松  隆 

 （４）日本放射線技師会 2021 度消化管造影セミナー【Web 開催】 

   令和３年９月 22日 

   「『残胃』私ならこう撮る－スクリーニングから追加撮影まで－」   久保田 憲 宏 

（５）第 47 回日本乳腺甲状腺超音波医学会学術集会【Web 開催】 

 令和３年 10 月９日～10 日 

 「検診の乳房超音波検査に推定組織型は必要か？」          相 馬 明 美 

（６）第 11 回東北放射線医療技術学術大会【Web 開催】 

   令和３年 10 月 30 日 

   「災害時における健診業務」                    久保田 憲 宏 

 （７）日本総合健診医学会第 50回【Web 開催】 

   令和４年１月 28日～29 日 

   「胃 X線検診での有効な追加撮影とは」               久保田 憲 宏 

 （８）第 55 回全国予防医学技術研究会【Web 開催】 

   令和４年２月 17日～18 日 

   ①「心電計自動解析の傾向について」                小 原 胡 萩 

   ②「新血圧分類からみた健診受診者の血圧分布と過剰死亡推計」    足 立 育 子 

③「大腸 CT 検査における腸管走行と腸管拡張の関係について」     久保田 憲 宏 

④「マンモグラフィ２方向撮影において CC のみで要精検となった症例の検討 

   －対策型検診－」                       鈴 木 奈 穂 

⑤「内臓 CT 検査結果と生活習慣病因子との関連性」          菅 原 連太郎 

⑥「ヘルシーレストラン食楽良の取り組みとこれから」        後 藤 真由美 

 （９）肝炎医療コーディネーター研修会・同養成研修会【Web 開催】 

 令和４年２月７日～２月 20 日 

 「岩手県のウイルス肝炎の疫学」                  髙 橋 文 枝 
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（10）第 50 回日本心血管インターベンション治療学会東北地方会【Web 開催】 

 令和４年２月 26 日 

「医療ミスの無い医療事故被害者の救済制度の提案-自験裁判例からの考察-」 

                                  田 巻 健 治 

（11）第 39 回岩手糖尿病研究会（盛岡市） 

 令和４年３月５日 

 「糖尿病予防を身近なものに～ヘルシーレストラン食楽良の取り組みから～」 

                                  後 藤 真由美 

（12）第 86 回日本循環器学会学術集会【Web 開催】 

令和４年３月 11日～13日 

①「Annual Incidence Rate of Cardiogenic Stoke was Significantly Elevated in the 

Tsunami-disaster Area in 2011」                田 巻 健 治 

②「The Prevalence and Clinical Characteristics of Ventricular Preexcitation in  

Japanese Schoolchildren」                    小 松  隆 

③「Asymptomatic Patients with Atrial Fibrillation Have the Identical Risk Factors  

and CHA2DS2-VASc Scores as Those in Symptomatic Patients」   腰 山  誠 

（13）日本人間ドック学会（投稿） 

   「日本人一般住民の年齢階級別心房細動有病率と罹患率-健診結果の経時的解析結果より-」  

小 坂 加麻理 

 （14）日本放射線技術学会東北支部（投稿） 

「災害時における健診業務」                    久保田 憲 宏 

 

７．広報活動 

（１）機関誌の発行『健康いわて』（第 316 号～第 321 号） 隔月 3,000 部 

（２）事業年報 2021 令和２年度 vol．50 1,500 部 

（３）ホームページの更新  

（４）テレビＣＭの更新  

（５）テレビＣＭの放映（毎週）  

（６）よぼういがく協会健康フェスタ 2021 【中止】 

 

８．予防医学事業中央会にかかわる事業 

 （１）各種会議・研修会への参加 

 ①第１回全国運営会議【Web 開催】 令和３年７月７日 ２名  

 ②第 38回全国情報統計研修会【Web 開催】 令和３年８月 27日 ６名  

 ③予防医学事業推進東北ブロック会議（仙台市） 令和３年 10 月 【中止】 

 ④第 66回予防医学事業推進全国大会【Web 開催】 令和３年 11 月５日  ４名  

 ⑤第 55回全国予防医学技術研究会【Web 開催】 令和４年２月 17日 ６名  

 ⑥全国業務研修会【Web 開催】 令和４年２月 24日～25日 13 名  

 ⑦保健指導研修会【Web 開催】 令和４年３月４日 ２名  
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９．結核予防会にかかわる事業 

 （１）結核予防会支部の業務の実施 

   ①検診事業 

   ②複十字シール運動の展開（結核対策事業資金の造成） 

    ＮＰＯ法人岩手県地域婦人団体協議会と共同で運動を実施 

    運動期間  令和３年８月１日～12 月 31 日まで 

    後援  岩手県、岩手県議会、岩手県市長会、岩手県市議会議長会、岩手県町村会、 

        岩手県町村議会議長会、岩手県保健所長会、岩手県教育委員会、岩手県ＰＴ 

        Ａ連合会、岩手県医師会、岩手県歯科医師会、岩手県薬剤師会、岩手県看護 

        協会、岩手県診療放射線技師会、岩手県臨床衛生検査技師会、ＪＡ岩手県五 

        連(ＪＡ岩手県中央会、ＪＡ岩手県信連、ＪＡ岩手県厚生連、ＪＡ全農いわ 

        て、ＪＡ共済連岩手)、岩手県国民健康保険団体連合会、岩手労働基準協会、 

        岩手日報社、ＩＢＣ岩手放送、テレビ岩手、岩手めんこいテレビ、岩手朝日 

        テレビ、エフエム岩手、ＮＨＫ盛岡放送局、岩手県栄養士会 

実績 令和３年度 令和２年度 

 大型シール 454 枚 （445 枚） 

 小型シール 6,412 枚 （7,616 枚） 

 募金総額 1,601,847 円 （1,766,164 円） 

 交付金収入 647,774 円 （762,358 円） 

 募金総額の内、岩手県地域婦人団体協議会の実績 
 473,700 円 （604,700 円） 

   ③普及啓発、広報活動 

    ア．令和３年度結核予防啓発キャンペーン 

      ・結核予防週間に合わせ、施設内に普及啓発用ポスターを掲示 

    イ．ポスター・チラシ等の配布 

      ・市町村、教育委員会、保健所、県立病院、公共施設など 

    ウ．広報誌の配布 

      『複十字』（№398～403） 

       （公益財団法人結核予防会発行）        隔月 400 部 

      『健康の輪』 

       （全国結核予防婦人団体連絡協議会発行）   年３回 110 部 

 （２）各種会議、研修会への参加 

 ①東北地区結核予防婦人団体幹部研修会【書面開催】 令和３年 11 月９日付  

 ②東北・北海道ブロック会議（青森市） 令和３年 10 月 21 日 【中止】 

 ③第 73回結核予防全国大会【Web 開催】 令和４年３月８日 ２名  
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10．調査・研究事業 

 （１）岩手県北地域コホート研究 

 （２）厚生労働科学研究委託費革新的がん医療実用化研究事業 

    乳がん検診における超音波検査の有効性検証に関する研究 

 （３）厚生労働省肝炎等克服政策研究事業 

    肝炎ウイルス感染状況の把握及び肝炎ウイルス排除への方策に資する疫学研究 

    地域に応じた肝炎ウイルス診療連携体制構築の立案に資する研究 

 （４）日本医療研究開発機構（AMED）革新的がん医療実用化研究開発事業 

    低線量 CT による肺がん検診の実用化を目指した無作為化比較試験及びコホート研究 

 （５）追跡調査 

 （６）経時的データの有効活用 

 

11．令和３年度岩手県へき地指定校実施内容 

 

12．設備投資 

 （１）検査・検診機器等 

マンモグラフィ撮影装置 １式 

胃部Ｘ線撮影システム １式 

大腸ＣＴ用ワークステーション １式 

携帯型Ｘ線撮影システム １式 

尿検査総合搬送システム １式 

電子カルテシステム １式 

超音波診断装置 ３台 

自動採血管準備装置 １台 

全自動尿分析装置 １台 

経膣用超音波診断装置 １台 

学童用心音心電計 １台 

消化器内視鏡スコープ １式 

トレッドミル ３台 

アップライトサイクル ２台 

ハイブリットサイクル ２台 

骨密度測定装置 １台 

無散瞳眼底カメラ ３台 

肺機能検査用パーティション １式 

事務室用パーティション １式 

 心臓検診 貧血検査 
生活習慣病 

予防健診 
脊柱側弯検診 尿検査 

ピロリ菌 

検査 

へき地指定小学校(全 56 校) 627 311 247 297 2,483 0 

へき地指定中学校(全 26 校) 376 805 192 263 1,172 12 

合  計 1,003 1,116 439 560 3,655 12 
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休憩室用パーティション １式 

ログイン認証サーバー １式 

文書管理サーバー １式 

スイッチングハブ １式 

非接触眼圧計 １台 

胸部読影用モニター ３台 

マンモグラフィ用読影モニター １台 

超低温フリーザー １台 

分光光度計 １台 

オージオメーター ４台 

解析付心電計 ６台 

電気スチームコンベクション １台 

 

（２）車輌の整備、更新 

循環器系検診車（あおぎり２号） １台 

循環器系検診車（あおぎり３号） １台 

循環器系検診車（あおぎり 14 号） １台 

 

13．令和３年度決算にかかる公益目的取得財産残額 

   令和３年度末日における公益目的取得財産残額 

４，６９５，９８１，１２５円 
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Ⅱ.事業報告（公益目的事業２：幼老統合事業） 

 

１．運営状況 

 （１）保育園 

   ①園児数 

 定員 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月   

  

  

  

 

0 歳 6 4 4 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 

1 歳 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 

2 歳 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 

3 歳 13 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

4 歳 14 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 

5 歳 14 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

計 71 78 78 79 79 79 79 80 80 80 80 80 80 

   ②保育時間 

    月～土曜日  7：00～18：00（延長保育 18：00～20：00） 

    休み：日曜日・祝祭日、年末年始 12/29～1/3 

 （２）児童クラブ 

   ①児童数 ※対象：飯岡小学校、向中野小学校、本宮小学校 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月  

1 年生 30 29 29 29 29 29 29 29 29 28 28 28 

2 年生 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

3 年生 27 26 26 26 26 25 25 25 24 24 24 24 

4 年生 11 11 11 11 10 10 9 9 9 9 9 9 

5 年生 7 6 6 6 6 5 5 5 5 5 5 5 

6 年生 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

計 96 93 93 93 92 90 89 89 88 87 87 87 

   ②保育時間 

    月～金曜日 13：00～18：00（延長保育 18：00～20：00） 

    土曜日    8：00～18：00 

    長期休暇   7：30～18：00（延長保育 18：00～19：30） 

    休み：日曜日・祝祭日、お盆 8/13～16、年末年始 12/29～1/3 

    なお、新型コロナウイルス感染拡大に伴う小学校の臨時休校期間中は長期休暇に準じた 

受け入れ対応を行った。 

 （３）デイサービス（地域密着型通所介護事業） 

   ①利用者数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

利用者数 19 18 17 16 16 15 18 16 16 17 17 16 

延べ人数 101 91 94 84 76 92 102 96 91 94 93 92 

   ②利用時間 

    月～金曜日  9：00～16：00 

    休み：土曜日・日曜日・祝祭日、お盆 8/13～16、年末年始 12/29～1/3 
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２．運営等に関する委員会等の開催（法定設置）  

 （１）保育園運営委員会                       令和３年度開催せず 

 （２）介護事業運営推進会議               令和３年７月８日付【書面開催】 

〃                         令和３年 12月 14 日 

 

３．幼老統合施設保育園入園式・進級式・卒園式の実施 

 （１）保育園入園式               新型コロナ感染ウイルス感染防止の為中止 

 （２）保育園進級式                          令和３年４月１日 

 （３）保育園卒園式                          令和４年３月 26日 

 

４．幼老統合施設各種行事・公開行事の実施 

  令和３年度は、新型コロナウイルス感染防止のため公開行事は実施せず。 

 

５．保育所（園）長会議への参加                         

  毎月開催予定であったが、新型コロナウイルス感染防止のため６回開催され、６名参加となった。 

 

６．保育所運営事業所会議・研修会・勉強会等への参加              39 回 44 名 

 

７．児童クラブ運営事業所会議・研修会・勉強会等への参加            ８回 ９名 

 

８．デイサービス運営事業所会議・研修会・勉強会等への参加           ６回 ６名 

 

９．異世代間交流、地域交流の実施 

 （１）保育園、デイサービス、児童クラブが日常的な相互交流を実施 

    ※新型コロナウイルス感染防止対策として、対面交流は避け、お手紙交流や活動の見守り等

を実施した。 

 （２）季節のイベントを３部門合同で行い「食育」「運動」「交流」をテーマとした「幼児と高齢

者とのコミュニケーション」を実施 

    ※新型コロナウイルス感染防止対策として、合同での対面実施は避け、活動の見守りや手作 

り品のプレゼント等を実施した。 

 （３）近隣の学校・自治会等との交流会の実施 

    ※令和３年度は、新型コロナウイルス感染防止のため交流会は実施せず。 

 

10．普及啓発・広報活動 

 （１）健康診断・健康増進事業が発行する機関誌「健康いわて」に『Ｃｏｃｏａ通信』と『みん 

なでＣｏｃｏａ運動』を毎号掲載し、施設や活動内容についての情報を発信。地元自治会 

にも配布した。 

 （２）Ｃｏｃｏａ独自のホームページを作成し、幼老交流活動の内容等を随時更新することで、 

施設についての情報を発信。 

 （３）Ｃｏｃｏａ（デイサービス）の紹介パンフレットを作成し、地元自治会等に配布した。 
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11．職員研修 

  Ⅰ．事業報告（公益目的事業１：健康診断・健康増進事業）「５．職員研修」と同じ 

 

12．調査・研究事業：令和３年度該当なし 

 

13．研究発表 

  第 43回職員研究発表会（当協会）         令和４年３月25日～31日【Web開催】 

  「デイサービスでの過ごし方を見直して」 

                            介護係介護福祉士 稲 部 茉 南 

 

14．児童福祉施設の運営に係る指導監査（児童福祉法施行令第 38 条の規定に基づく） 

  実 施 日：令和３年 11 月 24 日 

  実 施 者：盛岡市保健福祉部地域福祉課 

対象施設：Cocoa（保育園） 

実施目的：保育所を運営するに当たって、関係法令が遵守されているか 

  監査結果：特に是正改善を求める事項はなし 

 

15．介護保険施設等の実地指導：令和３年度該当なし 

 

16．施設見学 

  令和３年度は、新型コロナウイルス感染防止対策として施設見学の受入れはなしとした。 

 

17．施設環境の整備 

 保育園の園庭に固定遊具「はん登棒」を新設した。 
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Ⅲ.法人の運営に関する事業 

 

１．評議員会、理事会、定期監査等の開催 

 （１）評議員会 

   ①第１回評議員会（令和３年６月 25 日、公益財団法人岩手県予防医学協会会議室） 

    ア．評議員の辞任、就任について報告された。 

    イ．令和２年度事業報告について原案どおり承認された。 

    ウ．令和２年度収支決算報告並びに監査報告について原案どおり承認された。 

    ※決議に必要な出席評議員の数７名、出席９名、欠席３名、監事出席１名、理事出席３名 

 （２）理事会 

   ①第１回書面による理事会（令和３年４月 30 日） 

    ア．評議員候補者の推薦について決議された。 

    イ．令和３年度定時評議員会の開催について決議された。 

   ②第１回理事会（令和３年６月４日、公益財団法人岩手県予防医学協会会議室） 

    ア．書面による理事会決議について報告された。 

    イ．書面による評議員選定委員会決議について報告された。 

    ウ．評議員の辞任、就任について報告された。 

    エ．令和２年度事業報告について原案どおり決議された。 

    オ．令和２年度収支決算報告について原案どおり決議された。 

    カ．令和３年度第１回定期監査について報告された。 

    キ．理事の職務執行状況について報告された。 

    ※決議に必要な出席理事の数６名、出席８名、欠席２名、監事出席３名 

   ③第２回書面による理事会（令和３年７月 26 日） 

ア．評議員候補者の推薦について決議された。 

   ④第３回書面による理事会（令和４年１月 21 日） 

ア．事務局長の任免について決議された。 

   ⑤第２回理事会（令和４年３月 25日、公益財団法人岩手県予防医学協会会議室） 

    ア．評議員の辞任、就任について報告された。 

    イ．書面による理事会決議について報告された。 

    ウ．書面による評議員選定委員会決議について報告された。 

    エ. 令和３年度上半期理事の職務執行状況について報告された。 

    オ．令和３年度上半期監査報告について報告された。 

    カ．常勤役員報酬額について決議された。 

    キ．令和４年度事業計画について原案どおり決議された。 

    ク．令和４年度収支予算について原案どおり決議された。 

    ※決議に必要な出席理事の数６名、出席７名、欠席３名、監事出席３名 

 （３）定期監査 

   ①第１回定期監査（令和３年５月 28 日、公益財団法人岩手県予防医学協会会議室） 

    ア．令和２年度事業報告について適正と認められた。 

    イ．令和２年度決算報告について適正と認められた。 

    ウ．理事の職務執行状況について報告された。 
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    ※監事出席３名、理事出席２名 

   ②第２回定期監査（令和３年 11月 26 日、公益財団法人岩手県予防医学協会会議室） 

    ア．令和３年度上半期事業報告について適正と認められた。 

    イ．令和３年度上半期収支状況について適正と認められた。 

    ウ．理事の職務執行状況について報告された。 

    ※監事出席３名、理事出席２名 

 （４）評議員選定委員会 

   ①第１回書面による評議員選定委員会（令和３年５月 17 日） 

    ア．評議員候補者の選定について決議された。 

   ②第２回書面による評議員選定委員会（令和３年７月 30 日） 

    ア．評議員候補者の選定について決議された。 

 

２．規程等の制定・改定について 

 （１）規程等の制定 

   ①健診システム更新検討委員会設置要綱 

 （２）規程等の改定 

   ①定年退職者再雇用規程 

   ②常勤嘱託職員の報酬等に関する取り決め 

   ③給与規程 

   ④コンピュータ処理データ機密保護規程 

   ⑤コンピュータ運用管理要領 

   ⑥個人情報保護基本規程 

   ⑦特定個人情報取扱細則 

   ⑧組織規程 

 

３．職員研修 

 （１）内部研修会の実施 

①令和４年度新入職員事前研修会  25 名 

②新入職員フォロー研修      46 名 

  合   計 71 名参加 
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４．各種表彰の受賞 

 （１）公益財団法人予防医学事業中央会関係 

   ①奨励賞 健康推進部健康推進課健康推進係長 後 藤 真由美 

        医療技術部生理機能検査課心臓検査係長 工 藤 真 紀 

 （２）公益社団法人全国労働衛生団体連合会関係 

   ①功績賞 情報管理部長 山 口 ゆかり 

   ②奨励賞 県南センター健診課看護係長 越 場 敦 子 

        事業推進部施設健診課施設健診課長 瀧 音  守 

 

 （３）その他 

   ①岩手県安全運転管理者部会連合会優良運転者表彰 

        情報管理部次長 小 山 正 範 
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公益財団法人岩手県予防医学協会 
（Big Waffle）

〒020-8585 

  岩手県盛岡市北飯岡四丁目 8 番 50 号 

 TEL 019-638-7185  FAX 019-637-1278 

ホームページ http://www.aogiri.org 

Ｅ-mail info@aogiri.org 

（Cocoa）
〒020-0857 

岩手県盛岡市北飯岡四丁目 8 番 45 号 

 保育園 

 TEL 019-614-0800  FAX 019-614-0801 

 児童クラブ 

 TEL 019-614-0820  FAX 019-614-0831 

 デイサービス 

 TEL 019-614-0830  FAX 019-614-0831 

ホームページ http://www.aogiri.org/cocoa/

（県南センター） 
〒029-4503 

岩手県胆沢郡金ケ崎町西根前野 209 番 1 

 TEL 0197-44-5711  FAX 0197-44-4853 

Ｅ-mail k-info@aogiri.org 




